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Jablkovy koldc s pudingom

Jemny lahodny kol so zdravymi jabi¢kami.
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Potrebujete: Postup:

500¢g listkové cesto

1 bal. detské piskoty Listkové cesto rozdelime napoly, jednu
1kg jablka polovicu rozvalkdme a dame na vymasteny

hlboky plech na pecenie, tak aby okraje boli

19 cukor krystalovy trochu zdvihnuté, na cesto naukladame detské
1,2 liter mlieko piskoty tesne vedla seba, na piSkoty dame
3ks vanilkovy puding jablka aj so stavou.

6 lyzica kry&talovy cukor

1ks vajce

Ak su jablka kyslé, trochu pocukrujeme. Z
mlieka, cukru a pudingov uvarime husty puding
a nalejeme (natrieme) na jablka
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Celkovy Cas pripravy: 90 min. Vyvalkéame druhu polovicu cesta a opatrne ho

Cas pedenia: 30 min. polozime na horuci puding, jemne
oprepichujeme vidli¢kou a potrieme
Teplota pecenia: 200 °C P p ) P ,J P . .
roz§Fahanym vajickom (nemusite). UpecCieme
Naroc¢nost’ pripravy: rahké

do bledohneda, ja som ho piekla asi 30 min. na
Pocet porcii: - 200°C. Krajam az po Uplnom vychladnuti.
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