Potrebujete:

150 g Helia

709 Cera

200 g Cokolada horké
509 hrozienka

100 g vlagské orechy mleté
100 g mandl'ové lupienky
100 g orechy sekané
200 g piSkéty detské
109 vanilinovy cukor
80g cukor praskovy

50 ml rum

100 g kokos

Kokosovo orechové gulky

Mate chut’ na bonbdny? Nemusite ich kupovat,
vyrobte si ich sami doma...

Postup:

ZmieSame do tvarnej hmoty Heliu, detské
piskoty, vanilinovy cukor, praskovy cukor, rum,
mleté orechy a hrozienka.

Z hmoty tvarujeme gulky, ktoré nechdme
kratko stuhut'.

Horku €okoladu roztopime so 70 g Cery a
stuhnuté gulky do nej namaéame a nasledne
obal'ujeme do kokosu, sekanych prazenych
orieSkov a mandlovych lupienkov.
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Celkovy &as pripravy: 25 min.
Cas pecenia: -
Teplota pecenia: -
Narocnost’ pripravy: lahké
Pocet porcii: -
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