
Lievance bez kysnutia 1-2-3.

Lievacne bez droždia, chutné a ľahké :) Pripravte
ich podľa tohto receptu napríklad rodine na
raňajky.

Potrebujete:

cesto

2 ks
 

bieleho jogurtu
 

1 ks
 

vajce
 

10 lyžica
 

múka polohrubá 
 

1 lyžička
 

sóda bikarbóna
 

Celkový čas prípravy: 10 min.
Čas pečenia: 4 min.
Teplota pečenia: -
Náročnosť prípravy: ľahké
Počet porcií: 20

Postup:

Pripravíme si suroviny ( ja so
robila dvojitú dávku, preto až
2 veľké jogurty)

V miske si zmiešame  vajcia,
vanilku a pridáme zvyšné
suroviny.

Pečieme do zlatista na
panvici, ktorú potrieme
olejom.  Podávame s
lekvárom, tvarohom,
šľahačkou a ovocím, alebo
podľa fantázie. :)
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