Potrebujete:

500¢g muka hladka

200 g cukor praskovy

125¢g med

125 g Palmarin

1 lyzica soda bikarbéna

1/2 ks pernikové korenie mleté - zmes
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Miiké medovnicky

Treba ich ochutnat’ !!!

Celkovy ¢&as pripravy: 30 min.

Cas pedenia: 10 min.
Teplota pecenia: 180 °C
Narocénost’ pripravy: rahké
Pocet porcii: -
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Z uvedenych prisad
vypracujeme cesto, dame ho
do chladni¢ky na par hodin.
Potom ho vyvalkame a
vykrajujeme medovnicky.
Natrieme Zitkom a dame
piect’ pri teplote 170 stuprov,
na 10 mindt. Ked’ s uz zlté,
vyberieme ich a opat’
natrieme Zitkom. Nechame
vychladnut’. Ozdobime.
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