Marlenka

Je to Fahky, medom prevonany kolacik, ktory
kazdy pozna.
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Potrebujete:

250¢g Palmarin

400 g hladkej muky
250 ¢ Palmarin (zmaknuty)
3 ks vajcia

1 lyzica soda bikarbéna

3 lyzica med

300g cukor krystalovy

1 ks salko

500 ml mlieko

2 ks Karamelova pena
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Celkovy ¢as pripravy: 180 min.

Cas pedenia: 25 min.
Teplota pecenia: 165 °C
Narocénost pripravy: lahké
Pocet porcii: 36

>
Postup:

Cesto na Marlenku si pripravime z tychto
surovin: 40dkg hladkej muky, 1 Palmarin, 3
vajcia, 1 polievkovd lyZica séda bikarbény, 3
polievkové lyzice medu, 30 dkg cukru.

Na krém si prichystame: 1 Salco, 30dkg masla,
0,5 | mlieka, 2 karamelové pudingy a

strihané orechy.

Vo vodnom kupele si rozpustime Palmarin,
odstavime a pridame ostatné suroviny. Cesto
rozotrieme na papier na pecenie(asisx)
pecieme pri teplote 165°C (3-4minuty).
Nechame vychladnuit'.

Salco si dame varit’ v plechovke na 2 hodiny
aby nam skaramelizovalo, potom ho nechame
vychladnut’. V mlieku si uvarime pudingy a tiez
nechame vychladnut’. Po vychladnuti
zmieSame Salco, puding a maslo.

Kazdy plat si potrieme krémom, navrstvime na
seba. Potrieme aj vrch a boky a posypeme
strahanymi orechmi.
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