Mrkvové cookies s ovsenymi
viockami

Zdravé, rychle, chutné mrkvové cookies, recept s
fotopostupom. Tieto mrkvové susienky si urcite
zamilujete.

Potrebujete:

cesto VSetko zmieSame, na plech

kladieme malé kopky,

1 lyzicka kypriaci prasok do peciva . 5 )
vytvarujeme placky /mézme si

1/2 sof - . .

lyZicka poméct naylhcenymj rukami,
. . . lebo cesto je lepkavé/ a

150 g jemné ovsené viocky pedieme do Zlata.

80g posekané orechy Po upeceni m6zme este

110g strihana mrkva teplé pokvapkat’ ¢okoladou

1dl med alebo cukrovou polevou.

1dl olej

1ks vajce

1 lyzicka mleta Skorica

1 lyzicka struhany zazvor
1 lyZica hrozienka a brusnice
125¢g hladka muka
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0

Celkovy ¢as pripravy: -

Cas pecenia: -

Teplota pecenia: 190 °C°C
Narocnost’ pripravy: lahké
Pocet porcii: -
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