Mrkvovo-orechové roZky

Je to skveld kombinacia chuti. Mrkva vytvori
kolacikom peknu farbu. Cesto sa da navySe
Fahko kombinovat' aj s inymi plnkami napr.
pikantny, ribezlovy dzem a podobne. Vyskisajte
podra fotoreceptu.

Potrebujete:
500¢g mrkva
500 g Palmarin Na dosku nachystame vSetky
1 kg muka polohruba suroviny.
2 ks prasok do peciva
5009 orechy mlete Pridame mrkvu aj Palmarin.
10 lyzica cukor krystalovy
1 bal. vanilinovy cukor
Vypracovavame cesto.
1dl mlieko

Vznikne bochnik. Recept je
na dve davky - prekrojime na
dva bochniky.
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Celkovy ¢&as pripravy: 40 min.

Cas pecenia: 10 min. S ,

Teplota pecenia: 200 °C Pnpravllme si grechovu hmotu
. S i . - zabarime mliekom a

Narocnost pripravy: lahké osladime.

Pocet porcii: -

>

Rozgulame, urobime
StvorCeky - narezeme ich,
naplnime orechami a
zavynieme.
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Ulozime na plech a Sup do
rary.
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