
Mrkvový chlebíček s orechmi

Jednoduchý chutný chlebíček, ktorý sa skvele
hodí ku káve alebo čaju.

Potrebujete:
3 ks

 
vajcia

 
250 g

 
mrkva

 
250 g

 
múka polohrubá 

 
50 g

 
lieskové orechy mleté

 
100 g

 
cukor práškový 

 
1 bal.

 
kypriaci prášok do pečiva

 
60 g

 
Palmarín

 
1 ks

 
pomaranč

 
 

 
citrónová poleva

 

Celkový čas prípravy: -
Čas pečenia: -
Teplota pečenia: -
Náročnosť prípravy: ľahké
Počet porcií: -

Postup:

Vymiešame žĺtky s cukrom, pomarančovou
šťavou a rozpusteným Palmarinom. Vmiešame
múku s práškom do pečiva, oriešky a
postrúhanú mrkvu.

Všetko spojíme snehom z bielkov a vylejeme
do vymastenej a múkou vysypanej formy na
chlebíčky – alebo na malý plech, a pečieme vo
vyhriatej rúre do zlata.

Po vychladnutí polejeme citronovou polevou.
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