Potrebujete:

3 lyzica Palmarin

250 ml muka polohruba

180 ml cukor kryStalovy

2 lyzica cukor praskovy

5ks zelatina platkova

500 ml smotana na Sfahanie 33%
1ks vanilinovy cukor

69 kypriaci pradok do peciva
200 ml ovocny komp6t rézneho druhu
500 ¢ syr ricotta

250 ¢ jogurt ovocny

2 lyzica kakao

5 ks vajcia
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Ovocny koldc s ricottou

Upecte si kola¢€ s ovocim a 'ahkou ricottou podra
vlastnej chuti...
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Postup:

Priprava cesta: vySl'ahame si bielka na sneh,
priddme 180 ml kryStalového cukru, vanilinovy
cukor a 8rahame, kym sa cukor nerozpusti.
Potom pridame Zitka a tiez ich dobre
vysSlahame. Prisypeme muku, pradok do
peciva, ale uz len mieSame cesto vareskou,
ne$lahame. Nakoniec este primieSame kakao
a 3 polievkové lyzice roztopeného Palmarinu.
Cesto vylejeme na plech pokryty papierom a
pecieme pri 180°C asi 10 minut.

Priprava plnky: v 200 ml rozmixovaného
komp6tu (aj so St'avou) nechame par minat
napucat’ Zelatinu, potom zmes tro8ku
nahrejeme na miernom ohni, kym sa roztopi.
Nasledne ju nechame chvilu vychladnut'.

Ricottu premieSame s jogurtom a pridame
vychladnutu Zelatinu. Nakoniec vmieSame
vySlahanu sFahacku.

Plnku natrieme na vychladnuté cesto a vhodne
prizdobime. M&Zeme pouzit’ rozne varianty


http://www.najpecenie.sk/
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Do Lecenie
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ovocia (kompétu a jogurtu).
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Celkovy &as pripravy: 20 min.
Cas pecenia: 10 min.
Teplota pecenia: 180 °C
Narocnost’ pripravy: tazsie
Pocet porcii: -
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