Osie hniezda

Skoricové osie hniezda podra fotoreceptu, pri
ktorych sa ustipnutia nemusite bat'.

Potrebujete: Postup:
500 g muka polohruba

sol Kvasok pripravime zo 150ml
150 g cukor krytalovy mlvlleka, 3 povllejvkoyyml

o lyZzicami kryStalového cukru,

2ks vajcia rozdrobené droZdie a troSku
709 Palmarin miky dame do vysokej
250 ml mlieko nadoby, zamieSame a
1 bal. drozdie nechame kvasit'.

Preosejeme si muku, do nej

Skoricovy cukor priddme $tipku soli,

8korica mleta rozpusteny Palmarin, v 100ml

gkoricovy cukor mlieka rozslahané vajce,
100g krystalového cukru a
kvasok.

Q

Cesto spracujeme, nechame

Celkovy cas pripravy: 45 min. vykysnut.
Cas pecenia: 15 min.
Teplota pecenia: 180 °C
Narocnost pripravy: Fahké z cesta vyvz'al’kéme obdiznik,
Pocet porci: ) ?otrlgme vaj.cczm, posypeme
Skoricou zmieSanou s cukrom
T a mbzeme pridat’ aj Skoricovy

cukor.
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Cesto zrolujeme do rolady,
PRt nakrajame na kolieska cca

1,5- 2cm Siroké. Poukladame
na plech vystlany papierom
na pecenie,este potrieme
vajcom upecieme.

Poukladame na plech
vystlany papierom na
pecenie, eSte potrieme
vajcom a upecieme.
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