Potrebujete:

cesto

1 bali¢ek listkové cesto
plnka

4 ks velké jablko

1 bali¢ek Skoricovy cukor
1/2 bal. piSkéty detské
podla posekanych orechov
potreby

g

podla olej

potreby

g

podla Pr&Skovy cukor
potreby

J
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Striidlovy zdvin od babicky

Jednoduchy recept na $trudlovy zavin, ktory
potesi vSetkych ¢lenov rodiny. Zaspominate si na
staré dobré &asy u svojej babicky.

Postup:

Listkové cesto (400g) natenko
vyvalkame a potrieme olejom.
Nasypeme nar podrvené
piSkoty, naukladame
postrihané jablka (predtym z
nich vytlac¢ime St'avu),
posypeme orechmi a
Skoricovym cukrom (ak su
jablka kyslejsie pridame viac
cukru).

Nasledne zrolujeme pri€om
zahneme okraje, aby nevypli
jablka a orechy.

Ked’ je zavin upeceny,
posypeme ho praskovym
cukrom.



http://www.najpecenie.sk/

“lgjLecenie
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Celkovy &as pripravy: 35 min.
Cas pecenia: 25 min.
Teplota pecenia: 160 °C
Narocnost’ pripravy: lahké
Pocet porcii: -
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