
Strúhané tvarohové rezy

Chutný zákusok, ktorý sa minie veľmi rýchlo.
Strúhané tvarohové rezy vhodné na každú
príležitosť. Ľahký recept na koláčik sme vám
pripravili aj s fotopostupom.

Potrebujete:

cesto

400 g
 

hladká múka
 

1 kocka
 

Palmarín
 

150 g
 

Práškový cukor
 

1 balíček
 

vanilka
 

1/2
balíček

 

prášok do pečiva
 

1 lyžica
 

kakao
 

2 ks
 

žĺtok
 

plnka

600 g
 

tvaroh
 

150 g
 

Práškový cukor
 

1 balíček
 

vanilka
 

1/2 
lyžica

 

Solamyl
 

5 g
 

Ks bielok ( sneh)
 

3 ks
 

žĺtok
 

Postup:

Všetky suroviny na cesto
spolu zhnietneme a dáme do
chladničky aspoň na 2 hod.
Cesto rozdelíme na 2 valčeky.

Na vymastený a pomúčený
plech postrúhame 1/2 cesta-
1 valček, ideálne na hrubom
strúhadle .

Po celej ploche na to
nanesieme tvarohovú plnku.

Navrch nastrúhame druhú
časť cesta. Pečieme v mierne
vyhriatej rúre.

.........................................................................................................................................................................

Copyright (c) 2024 PALMA a.s.

http://www.najpecenie.sk/


Celkový čas prípravy: 60 min.
Čas pečenia: 40 min.
Teplota pečenia: 180 ˚C
Náročnosť prípravy: ľahké
Počet porcií: -
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