Veterniky

Milujem veterniky, aj ked’ je s tym vel'a roboty,
vysledok stoji zato.
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Potrebujete: Postup:
500 ml voda
160 ¢ Palmarin Do vadsieho hrnca dame vodu, Palmari a
320 g muka polohruba nechame vol'ne rozpustit'. Priddme muku, sol’ a
_ vymieSame na hustd kasu. Nechame trochu
7ks vajce vychladnut’, po jednom zasFahame vajcia. Do
Stipka sol vrecka dame hviezdicovy néastavec a
500 ml mlieko vytlaCame na vymasteny plech tvary
e, veternikov. Rlru neotvarame, aby nesplasli.
1a1/2 vanilinovy cukor . . . o L
bal. Pecieme pri 190°C asi 25 minat. Po upeceni
3 lyzica cukor krystalovy nechame vychladnit’ a prekrojime na polovice.
190 g Helia
Z mlieka, pudingu a cukru si uvarime husty
krém. Nechame vychladnut’. Pridame Heliu a
_'Q vymieSame do hladka. Naplnime vrecko, plnku
rovnomerne nandSame do veternikov asi v 3
Celkovy ¢as pripravy: 30 min. poschodiach. Spojime. Nakoniec posypeme
Cas pedenia: 25 min. praskovym cukrom, popripade roztopenou
cokoladou.
Teplota pecenia: 190 °C
Narocénost’ pripravy: rahké
Pocet porcii: -
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