Potrebujete:

500 g muka hladka
300 ml mlieko

5 lyzica olej

1 lyzicka sol
1 lyzicka cukor krystalovy

2 lyzicka drozdie

0

Celkovy ¢&as pripravy: -

Cas pedenia: 15 min.
Teplota pecenia: 200 °C
Narocnost pripravy: lahkeé
Pocet porcii: -
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Vyborné domdce rozky

Doméce rozky pomocou domacej pekarne a
Fahkého fotoreceptu.

Postup:

Vsetky ingrediencie dame do
pekarne najprv mokré:
mlieko, olej, cukor, sol', muka
a nakoniec droZdie a dame
program kysnuté cesto. Ak
nemame pekaren musime si
vlastnoruéne vymiesit’ cesto a
nechat’ vykysnut'.

Potom si cesto nakrajame tak
cca na 12 kuskov a spravime
si gule, ktoré budeme valkat’
a stacat’ do rozkov.

Poukladame na plech,
potrieme Zitkom a nechame
eSte kysnut tak pol hodinku a
Supneme do truby na ccal5
minut’ na 200 stuprioch.
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