Potrebujete:

450 g muka hladka

100 g cukor praskovy

3 lyzica med

1 bal. kypriaci prasok do pernika
12 kypriaci prasok do peciva
lyzicka

150 ¢ Palmarin

20049 zemiaky

2ks vajcia

1 lyZica mlieko

1 lyzicka 8korica mleta

lekvar 'ubovolny

100 g orechy mleté
80¢g Cera

80¢g cukor praskovy
4 lyzica mlieko

2 lyzica maizena
3lyzZica kakao
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Zemiakovy medovnik

Kol&¢ z jemného cesta, ktoré nevysycha.

Med, Zitky, cukor, rozpustené
maslo a zemiaky vymieSame.
Pridame muku, prasok do
pernika, prasok do peciva,
ktoré zapracujeme do muky.
Pridame mlieko a
vypracujeme jemné cesto,
ktoré rozdelime na dva diely.

Vyvalkame vo velkosti plechu
a jednu ¢ast’ polozime na
vymasteny plech, potrieme
marmeladou a posypeme
orechami. Prykryjeme druhym
cestom a pecieme do zlatista.

Pocas pecenia si urobime
polevu. Po upeceni, eSte na
teply kolag vylejeme a
rovnomerne rozotrieme.
Nechame vychladnat'.
Suroviny dame do mensej
nadoby a vo vodnom kupeli
rozpustime a zahrejeme.


http://www.najpecenie.sk/

“lgjLecenie
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Celkovy &as pripravy: 20 min.
Cas pecenia: 15 min.
Teplota pecenia: 170 °C
Narocnost’ pripravy: lahké
Pocet porcii: -
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