
Bábovka

Je veľa receptov na bábovky, no tento je jeden z
overených a vrele odporúčaných...

Potrebujete:
120 g

 
Palmarín

 
200 g

 
múka hladká 

 
200 g

 
cukor práškový 

 
1 ks

 
vanilínový cukor

 
1/2
balíček

 

kypriaci prášok do pečiva
 

20 g
 

kakao
 

4 ks
 

vajcia
 

100 ml
 

voda
 

Celkový čas prípravy: 10 min.
Čas pečenia: 40 min.
Teplota pečenia: 180 ˚C
Náročnosť prípravy: ľahké
Počet porcií: -

Postup:

Žĺtka vymiešame s práškovým cukrom,
vanilínovým cukrom a vlažnou vodou. Pridáme
múku s kypriacim praškom, Palmarin a
vyšľahaný sneh z bielkov. 

Tretinu cesta dáme do formy, do zvyšku
primiešame kakao a dolejeme do formy.
Pečieme 40 minút pri 180 stupňoch.
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