g,

Potrebujete:

zltrko

20g maslo

1 bal. vanilinovy cukor
709 cukor

20¢ drozdie

1 Stipka sol

100 g Palmarin

1 Stipka citronova kora strihana
500 g hladké& muka
2ks zftok

1/4 liter mlieka

1ks zftko

Kysnuté ceské koldace Marie
Jankii-Sandtnerovej

Vyborné kysnuté kolace vhodné aj do batdézka na
cesty )

Postup:

Kysnuté cesto: Do preosiatej a malo osolengj
muky priddme cukor, vanilku a struhanu
citrénovu kéru. Potom tam nalejeme z droZdia
pripraveny, vykysnuty kvasok, zohriate mlieko,
v ktorom sme umiesali rozpustené maslo a
#ltky. Vypracujeme makké a lesklé cesto.
Cesto posypeme mukou a dame na teplé
miesto vykysnut.

Z vykysnutého cesta vykrajujeme lyzi¢kou
kusky, urobime bochnicky, ktoré na
omastenom plechu nechame vykysnuat'. Zatial
dame do Cistého rohu utierky trochu muky a
zaviazeme ju Spagatom, aby sme mali tvoritko
na kolaciky.

Vykysnuté bochnicky pripravenym tvoritkom v
strede vytlacime, okraje kolacikov potrieme
Zltkom. Naplnime ich plnkou a pe¢ieme do
cervena.

Kolaciky mézeme naplnit’ slivkovou,
tvarohovou alebo jablkovou plnkou.
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Celkovy &as pripravy: 60 min.
Cas pecenia: -
Teplota pecenia: -
Narocnost’ pripravy: tazsie
Pocet porcii: -
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