
Detské mufiny

Chcete spríjemniť svojim deťom deň? Nabaľte im
na desiatu zvieratkové mufinky..

Potrebujete:
175 g

 
Palmarín

 
150 g

 
múka hladká špeciál

 
150 g

 
cukor práškový 

 
100 g

 
ovocie sušené 

 
10 g

 
vanilínový cukor

 
30 g

 
maizena

 
6 g

 
kypriaci prášok do pečiva

 
3 ks

 
vajcia

 
 

 
nutela

 
 

 
marcipán

 
 

 
potravinárska farba (rôzne farby)

 

Celkový čas prípravy: 20 min.
Čas pečenia: 20 - 25 min.
Teplota pečenia: 160 ˚C
Náročnosť prípravy: ľahké
Počet porcií: -

Postup:

Palmarin a práškový cukor mierne nahrejeme a
vyšľaháme do peny, pridáme vajcia.

Múku preosejeme, pridáme kypriaci prášok do
pečiva, maizenu a nakrájané sušené ovocie.
Zľahka vmiešame do našľahanej tukovej
peny. 

Hmotu vložíme do pripravenej formy na mufiny
(papierové košíčky) a pri teplote 160 - 180 °C
pomaly pečieme 20 - 25 minút. 

Upečené mufiny necháme najskôr vychladnúť,
potom im vrchy zrežeme zarovno s košíčkami.
Potrieme nutelou a následne ozdobíme
marcipánom zmiešaným s rôznymi odtieňami
potravinárskej farby. Zdobíme podľa obrázka
alebo vlastnej fantázie.
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