Potrebujete:

250 g Helia

4 lyzica muka hrubd

5 lyzica cukor krystalovy
100 g cukor krystalovy
100 g orechy mleté

69 kypriaci prasok do peciva
1 lyzZica kakao

250 ¢ maizena

5ks vajcia

350 ml mlieko

1ks Srahacka praskova

mandl'ové lupienky

Jadranskd torta

Upecte vlastnoruéne tortu, ktorej nik neodola..

Postup:

Priprava korpusu:

Z 5 bielkov a 5 lyzic krystalového cukru
vy&lahame sneh, do ktorého pridame 5 Zitkov,
muku, kakao a praSok do peciva. Nalejeme do
vymastenej tortovej formy a dame upiect’ na
180 °C.

Priprava krému:

Z 200 ml mlieka, 100 g kryStalového cukru a
maizeny uvarime kasu. Po vychladnuti pridame
zmaknutu Heliu a prisypeme orechy. Celé
dobre premieSame.

Upeceny a vychladnuty korpus potrieme
krémom, natrieme vyslahanu SFahacku, ktoru
rozotrieme aj po obvode torty. Dozdobime
mandlovymi lupienkami pripadne ¢okoladou a
nechame stuhnut’ v chladnicke.

Priprava Slahacky:
Srahagku v prasku vysFrahame so 150 mi
mlieka.
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Celkovy &as pripravy: 15 min.
Cas pecenia: -
Teplota pecenia: 180 °C
Narocnost’ pripravy: tazsie
Pocet porcii: -
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