Jahodové Zelé so smotanou

Jednoduchy nepeéeny dezert s jahodami.

0

©

>

Potrebujete: Postup:

300g jahodova pasta (alebo

rozmixované prevarené jahody) Jahodovu dren z rozmixovanych jahéd a cukru

60 g cukor krystalovy spolu uvarime. Odstavime a pridame vopred
150 g smotana na &Fahanie 33% namocenu platkovu Zelatinu. Nalejeme do
o . . poharov a nechame stuhnat’.
59 Zelatina platkova
509 pistacie sekané nesolené
150 ¢ jahody - Cerstvé Pri poharovych dezertoch je délezity vyber
5 ks okoladova cigareta mliena vhodného pohéra, kde mézeme jednotlivé ¢asti
“ . . o striedavo vrstvit’ a kombinovat' aj s vhodnym
Cokoladova dekoracia biela a L L
tmavéa piskotovym korpusom. Fantézii sa medze
nekladu.
,Q Na dohotovenie pouzijeme vysFahanu

smotanu, jahody, sekané nesolené pistacie,

Celkovy Cas pripravy: 30 min. mlieénu ¢okoladovu cigaretu, bielu a tmav

Cas pecenia: 120 tuhnutie ¢okoladovu dekoraciu a platkové 24 karatové
min.
zlato.
Teplota pecenia: -
Naroc¢nost’ pripravy: rahké
Pocet porcii: -
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