
Jednoduché rýchle rezy

Rýchlo upečte a rýchlo zjedzte. Vynikajúce
jednoduché koláče mojej mamy.

Potrebujete:
1 pohár
250 ml

 

voda
 

250 g
 

Palmarín
 

2 šálka
 

cukor kryštálový 
 

1 bal.
 

vanilínový cukor
 

2 lyžica
 

kakao
 

2 šálka
 

múka polohrubá 
 

1 bal.
 

prášok do pečiva
 

4 ks
 

vajcia
 

Celkový čas prípravy: 20 min.
Čas pečenia: 15 min.
Teplota pečenia: 200 ˚C
Náročnosť prípravy: ľahké
Počet porcií: -

Postup:

Vodu, Palmarin, kryštálový a vanilínový cukor a
kakao uvaríme. Odoberieme do šálky a zvyšok
dáme vychladiť. Môžme pridať rum ale aj
nemusíme. Po vychladnutí pridáme 4 celé
vajcia, preosiatu polohrubú múku a prášok  do
pečiva. 
Poriadne zmiešame a dáme piecť na
vymastený a pomúčený plech.  Po upečení
koláč vidličkou popicháme a polejeme
odobratou "šťavou".  Nakoniec posypeme
práškovým cukrom, kokosom alebo
posekanými orechami.
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