Jednoduchy krémes s ovocim

Jednoduchy ale hlavne velmi chutny krémes,
ktory laka uz na pohfad.

Potrebujete:

509 Helia

200 g listkové cesto

150 ¢ cukor kryStalovy

80¢g krémovy prasok Zlaty klas

209 vanilinovy cukor

3009 ovocie rézneho druhu
pistacie

7 ks vajcia

400 ml mlieko

0

Celkovy ¢as pripravy: 20 min.

Cas pecenia: 20 min.
Teplota pecenia: 220 °C
Narocénost' pripravy: tazsie
Pocet porcii: -
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Postup:

Priprava cesta:

Listkové cesto vyvalkdme a polozime na
vodou navih&eny plech z opacnej strany.
PecCieme pri 220°C asi 20 minut.

Priprava krému:

Z bielkov a 100 g cukru vy$fahame tuhy sneh.
Z mlieka, zvySného cukru, vanilkového cukru a
vanilkovych praskov Zlaty klas uvarime puding,
v ktorom roztopime a rozmieSame Heliu. ESte
horuci puding v§lahdme do tuhého bielkového
snehu. Krém hned’ natrieme na vychladené
cesto.

Nechame stuhnuat’ v chladnic¢ke. Na stuhnuty
krém poukladame umyté, osu$ené a nakrajané
Cerstvé ovocie. Pistacie nastrthame a
posypeme na vrch kolaca.
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