Potrebujete:

100 g Helia

2 bal. piSkéty detské

10 lyzica mlieko

2 lyzica rum

200 g PraSkovy cukor
409 kakao

100 g kokosova mucka
4 lyZica praskového cukru

0

Celkovy ¢&as pripravy: 150 min.

Cas pecenia: -
Teplota pecenia: -
Naroc¢nost’ pripravy: rahké
Pocet porcii: -
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Kakaova roldda s kokosom

Vynimo&ny nepeceny kolac.

Postup:

Piskoty zomelieme ¢o najjemnejSie,
primieSame kakao, cukor, rum a mlieko a
spracujeme na cesto. Ked’ je cesto dobre
zmieSamé, zabalime ho do félie a nechame ho
stuhnat’ aspon hodinu v chladnicke.

Zméaknutd Heliu zmieSame so stridhanym
kokosom a 4 lyZicami pradkového cukru.
Najlepsie ru¢nym Srahac¢om. Rozvalkame
kakaovu hmotu na pracovnej doske alebo na
potravinovej félii. Po celej dizke potom
rozotrieme maslovl naplin a pomaly zavinieme
do rolady. Povrch mézeme este posypat’
kokosom, ktory sa dobre prilepi len kym cesto
este nie je stuhnuté. Nechame na chladnom
mieste niekolko hodin stuhnut’ aby sa kolacik
dobre krajal.
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