Potrebujete:

Palmar

in

8 ks vajcia

200g cukor kryStalovy

6 lyzica voda

300¢g muka hladka

6 lyzica kakao

1 ks kypriaci prasok do peciva

1 ks kypriaci prasok do pernika

1 ks vanilinovy cukor

200 ml mlieko

1 bal. Zelatina

400 ml smotana na Slahanie 33%
¢okoladova poleva

80¢g Palmarin

Kinder Mliecny rez

Vyrobte si doma vlastné tmavo-biele rezy.
Vynikajuca chut’ kolac¢a potesi kazdého, kto ho
ochutnd. Pozrite si fotopostup.

>

Zltka vymie$ame s cukrom az
do peny, priddme vodu,
rozpusteny Palmarin a
zamieSame. Pridame
preosiatu muku, zmieSanu s
kakaom a obidvoma
kypriacimi praSkami. Dobre
zamieSame. VysSlahdme tuhy
sneh z bielkov a opatrne
zamieSame do cesta. Cesto
rozdelime na dve polovice a
kazda zvlast’ upecieme na
plechu vylozenom papierom
na pecenie. PeCieme na
180°C priblizne 10-12 minut.

Pripravime si krém - obidva
druhy cukru vysypeme do
mlieka a za obCasného
mieSania nechdme zovriet’.
Pridame Zelatinu a na
miernom ohni mieSame, kym
sa zelatina nerozpusti.
Vy&lahame Slahacku a
pomaly prilievame Zelatinové
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http://www.najpecenie.sk/

“lgjLecenie
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Celkovy &as pripravy: 30 min.
Cas pecenia: 10 min.
Teplota pecenia: 180 °C
Narocnost pripravy: lahké
Pocet porcii: -
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mlieko. Nanesieme na jeden
upeceny plat a prikryjeme
druhym. Dame na chvilu do
chladu. Zatial’ si rozpustime
¢okoladovu polevu a
nanesieme na vychladnuty
kolac.
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