
Kokosovo orechové guľky

Máte chuť na bonbóny? Nemusíte ich kupovať,
vyrobte si ich sami doma...

Potrebujete:
150 g

 
Helia

 
70 g

 
Cera

 
200 g

 
čokoláda horká

 
50 g

 
hrozienka

 
100 g

 
vlašské orechy mleté 

 
100 g

 
mandľové lupienky

 
100 g

 
orechy sekané

 
200 g

 
piškóty detské 

 
10 g

 
vanilínový cukor

 
80 g

 
cukor práškový 

 
50 ml

 
rum

 
100 g

 
kokos

 

Postup:

Zmiešame do tvárnej hmoty Heliu, detské
piškóty, vanilínový cukor, práškový cukor, rum,
mleté orechy a hrozienka. 

Z hmoty tvarujeme guľky, ktoré necháme
krátko stuhúť.

Horkú čokoládu roztopíme so 70 g Cery a
stuhnuté guľky do nej namáčame a následne
obaľujeme do kokosu, sekaných pražených
orieškov a mandľových lupienkov.
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Celkový čas prípravy: 25 min.
Čas pečenia: -
Teplota pečenia: -
Náročnosť prípravy: ľahké
Počet porcií: -
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