Potrebujete:

60 g Palmarin

900 g hladka mika

1 ks drozdie

2 ks vajcia

150 ¢g cukor

1 stipka sol

560 ml mlieko

1 pohar kokos, orechy, €okolada,
250 ml vanilkovy cukor..
1ks vajcie na potretie

0

Celkovy ¢&as pripravy: 45 min.

Cas pedenia: 20 min.
Teplota pecenia: 180 °C
Narocnost pripravy: tazsie
Pocet porcii: 8
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Kysnuté motyle

A budete mat’ motyle v bruchu :).

Postup:

Z uvedenych surovin pripravime cesto a
nechame ho hodinu kysnat’ na teplom mieste.
Vykysnuté cesto rozdelime na 4 ¢asti a kazdu
Cast’ eSte na 6 rovnakych kuskov. Kazdy kus
cesta rozvalkame, potrieme rozpustenym
maslom a posypeme Skoricovym cukrom a
orechmi (M6zeme posypat’ kokosom a
vanilkovym cukrom. Dal$ia obmena je strihana
¢okolada s vanilkovym cukrom.).

Zvinieme do rolady ako také malé zaviny a
konce zahneme tak, aby sa v strede dotykali.
Obratime spojom dole a z kazdej strany noZzom
narezeme tak, aby v strede zostalo
nenarezané cesto cca 1cm. Rozrezané
polovice vyto€¢ime do stran ako kridla a
nechame na plechu este chvilu kysnut’.

Vajce roz§lahame s cukrom a motylikov
potrieme. PeCieme v rdre vyhriatej na
180-190° a pecieme ich kym nie su zlatisté,
asi 15 minut.
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