Kysnuté pracliky

Toto pecivko je vhodné k Salatom, ale aj k
r6znym mésovym pochutkam. Zjednoduste si
pripravu fotopostupom.

Potrebujete: Postup:

150 g muka hladk& (pSeni¢néa celozrnd)

100 g muka hladka T-650 Pripravime si suroviny.
1ks vajcia

509 Palmarin roztopeny

Do misky preosejeme obe
muky, priddme mlieko,
roztopeny Palmarin, sol,
vajce a zapravime cesto.

1 lyzicka sol

150 ml mlieko vlazné

2 lyziéka drozdie (susené)
1 ks Zltok na potretie

sézamové semend Nech&me vykysnut’ na teplom

mieste.

0

Vykysnuté vyvalame na
pomucenej doske.

Celkovy ¢as pripravy: 50 min.

Cas pecenia: 15 min.

Teplota pecenia: 170°C Rozdelime na 16 &asti, kazdu
Narocnost pripravy: lahké Cast' roz8Ulame na 25 cm
Pocet porcii: - Sulanec.

Na vymasteny plech
vytvarujeme praclik. Kazdy
praclik potrieme roz&lahanym
Zltkom a posypeme
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Z% ecence
sezamovym semiagkom.

Dobru chut'.
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