Listkoveé kolieska s tvarohom
a ovocim

Mate chut’ na ovocie? V kombindcii s tvarohom a
jemnym listkovym cestom mu neodolate.

Potrebujete: Postup:

smotan Priprava cesta: Listkové cesto rozvalkame na

a hriibku 4 mm a vykrajujeme kolieska, ktoré
100 g Helia ukladamg na suchy alebo parilgrom pokryty
) ) plech. Pri teplote 200 °C upelieme do
5009 listkové cesto svetlohnedej farby.
250 ¢ tvaroh - pasirovany
25¢g vanilinovy cukor
L Priprava tvarohovej ngplne: VySlahame

12 kor k

09 cu. C.)I’ rupicovy smotanu, vanilinovy cukor, 50 g krupicového
1ks vajcia cukru a priddme pasirovany tvaroh a mékku
ina ovocie rézneho druhu Heliu.
250 ml smotana na $Fahanie 33%

Priprava bielkového snehu: V pare §fahame 1
bielok a 70 g krupicového cukru tak dlho, kym
_!1 zmes nezhustne.

Celkovy ¢as pripravy: 20 min.
Cas pecenia: 10 min. Medzi dve a dve vychladnuté kolieska
Teplota pecenia: 160 °C nastrieckame pomocou cukrarskeho vrecka
Narocnost pripravy: Fahké tvarohovu népln. Vrch vhodne dozdobime

< . bielkovym snehom a €erstvym ovocim.
Pocet porcii: -
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