
Makové muffiny

Muffiny, ktoré sa rozplývajú na jazyku s ľahkým
fotoreceptom, ktorý vám uľahčí prípravu.

Potrebujete:
2.5 dl

 
múka polohrubá 

 
1 ks

 
kypriaci prášok do pečiva

 
1 šálka

 
mak mletý

 
1 šálka

 
cukor kryštálový 

 
1 šálka

 
mlieko

 
3/4 šálka

 
olej

 
2 ks

 
vajcia

 
1 ks

 
poleva cukrárenská

 

Celkový čas prípravy: 5 min.
Čas pečenia: 20 min.
Teplota pečenia: 180 ˚C
Náročnosť prípravy: ľahké
Počet porcií: -

Postup:

Postupne všetký suroviny
dáme do misky a zamiešame.

Ponalievame do košíčkov do
3/4 košíčka a upečieme.

A takto vyzerajú vytiahnuté
priamo z trúby.
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