Potrebujete:

150 g Helia

230g muka polohruba
509 cukor praskovy
1 ks vanilinovy cukor

1 lyzicka kypriaci prasok do peciva

20049 marcipan

100 g orechy mleté
marhulovy dzem

100 g jogurt biely

1ks vajcia

Q

Celkovy ¢&as pripravy: 20 min.

Cas pedenia: 20 - 25 min.
Teplota pecenia: 180 °C
Naroc¢nost’ pripravy: lahké
Pocet porcii: -
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Marcipdnové kolieska

Pre milovnikov marcipanu je tu rychla sladké
pochutka...

Postup:

1 Zitok, 50 g praskového cukru, 1 vanilinovy
cukor, 100 g jogurtu, Heliu, muku a 1 ¢ajovu
lyZicku prasku do peciva zmieSame a
vymiesime cesto, ktoré dame chladit’ aspori na
hodinu.

Vychladené cesto si rozdelime na dve Casti,
rozvalkame. Tak isto rozdelime na 2 Casti
marcipan a rozvalkame.

Jednu Cast' rozvalkaného cesta potrieme
bielkom a dame nan rozvalkana polovicu
marcipanu, ktory tiez potrieme bielkom a
sto€ime. To isté spravime s druhou polovicou
cesta a marcipanu. Rolady nechame este
vychladit’.

Vychladené rolady potrieme vodou alebo
bielkom, obalime v 100 g pomletych orechoch
a nakrajame na centimetrové kolieska. Tie
poukladame na plech s papierom a dame piect’
na 20-25 minut na 180°C.


http://www.najpecenie.sk/

“lgjLecenie

Upecené kolieska po vychladnuti potrieme
horacim (zohriatym) dzemom.
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