Potrebujete:

100 g Palmarin

300 g cukor krystélovy

3 lyzica med

1 lyzica soda bikarbéna

1 lyzicka ocot

700¢g muka hladka Special
4 lyZica kakao

2ks vajce

1 ks salko

1 ks Helia

2 ks Zlaty klas

6dl mlieko

4 lyzica cukor krystalovy
150 ¢g Cokolada na varenie
509 Cera

troska olej

Medovo-kakaové rezy

Ma vybornu chut’ a po zmaknuti sa rozplyva na
jazyku. Pozrite si fotorecept a kola¢ bude hned’
hotovy.

Pripravime si suroviny a
najskor uvarime salko.
Plechovku salka ponorime do
vody a varime 2 hodiny.
Nechame vychladit’.

Vo vac¢som hrnci rozpustime
maslo, cukor a med na
miernom ohni.

1 pl sody zmieSame z 1 pl
octu a pridame do hrnca.
ZamieSame do rozpusteného
cukru a vznikne biela hmota.
ZamieSame a za stéleho
mieSania pridame vajcia.
Odstavime z ohna.

Pridame muku a kakao. Zo
zaCiatku je hmota sypka, ale
postupne sa zhnetie.
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“lgjLecenie

Z misky vysypeme ha
pomucenu dosku a na hladko
)Q vypracujeme cesto. Cesto
rozdelime na tri ¢asti. Kazdu,
Celkovy ¢as pripravy: 90 min. este teplu ¢ast, vyvalkame vo

Cas pedenia: 10 min. vel'kosti plechu a upecieme.
. . Pecieme asi 7-10min.

Teplota pecenia: 170 °C

Narocnost pripravy: tazsie

Pocet porcii: - Z mlieka a kremového prasku

uvarime puding. Za
ob¢asného miesania
nechame vychladnut'. Heliu
vymieSame do peny, priddme
salko a puding. Dobré
vyslahame.

>

PInku rozdelime na poly,
rozotrieme na platy a tretim
zakryjeme.

Urobime ¢okoladovu polevu,
natrieme na naplneny kolac¢ a
mézme ozdobit’. Je dobré aby
postal aspon 6 hod. Potom
pokrajame na rezy.
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