Medovnicky

M4 ich rada celd rodina a hlavne deti. Je super
skusat’ rézne tvary. Robievame ich pocas celého
roku.

Potrebujete:

500 g muka hladka

160 g cukor praskovy Heliu, cukor, med a vajcia si

100 g Helia prlpraw.me' df) misy aby sme
to mohli mieSat’ nad parou.

2 ks vajcia

4 lyzica med

Tieto suroviny roztopime nad
parou a stale mieSame.

1 lyzicka soda bikarbéna

1 lyzicka 8korica mleta

1 lyzicka pernikové korenie mleté - zmes

1ks vajce (na potretie) Zlozime a primieSame muku,
8koricu, so6du bicarbonu a
pernikové korenie. Z hmoty
_ﬂ vypracujeme hladké cesto.

Celkovy ¢as pripravy: 150 min.
Y pripravy Na doske ho vyvalkame asi

Cas pecenia: 10 min. na hribku 5mm. Vykrajujeme
Teplota pecenia: 180 °C rézne tvary a ukladame ich
Narocnost’ pripravy: rahké na vymasteny plech alebo
Pocet porcif: - vylozeny papierom na

pecenie.

>

Vrch potrieme roz8lahanym
vajcom a upecieme.
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Takto vyzeraju upecené
medovnicky. Dobru chut’!
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