Potrebujete:

250¢g Palmarin

3509 polohruba muka
3 ks zitok

6 lyzica cukor krystalovy
5 lyzica mlieko

0,5 drozdie

kocka

250 ¢ orechy mleté
250 ml mlieko

2 lyzica maslo

250 g cukor praskovy
3ks bielok

6 lyzica cukor krystalovy

Orechové "Kldrka" rezy

Velmi chutny kol&a€ vhodny k nedelnej kave.

Postup:

Drozdie rozpustime vo vlaznom mlieku a
potom priddme muku, Zitky, 6 PL cukru a
zméaknuty Palmarin. Vymiesime cesto.
Rozdelime ho na 3 ¢asti. Jednu Cast’ cesta
rozvalkame, dame na vymasteny a mukou
vysypany plech. Cesto natrieme dzemom.
dame nan orechovu plnku a prikryjeme druhym
platom cesta. Popichame vidli¢kou a tak
nechame stat’ 1 hodinu.

Zomleté orechy sparime s 250 ml mlieka,
pridame maslo, praskovy cukor a vymieSame.

Bielka vy§lahame zo zvySnym cukrom a dame
uz na takmer dopeceny kola¢. Posypeme
sekanymi orechmi a dame zapiect’, ale pri
mensej teplote.
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Celkovy &as pripravy: 70 min.
Cas pecenia: 30 min.
Teplota pecenia: 200 °C
Narocnost’ pripravy: lahké
Pocet porcii: 36
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