Potrebujete:

5509 muka hladka
260 ml mlieko

100 g Palmarin

1 kocka drozdie

100 g cukor krystalovy
1ks zltok

Stipka sof

na vajce

potretie

150 g mak mlety

100 g cukor krystalovy
2 bal. vanilinovy cukor
100 g ribezlfovy dzem
100 ml mlieko

509 hrozienka

Copyright (c) 2026 PALMA a.s.

Plnend pletenka

Pletenka pIna chuti. Ochutnajte vlastnu a urobte
si ju podla fotoreceptu.

Urobime kvasok a zamiesime
cesto, nechame ho vykysnut’
asi hodinu a medzitym ho
dvakrat premiesime, potom
ho rozdelime na 6 dielov.

Medzitym si urobime plnky
tak, Ze povarime spolu mak
(orechy), vanilinovy cukor

a kry&talovy cukor, hrozienka,
odstavime a pridame dzem a
nechame vychladnut’.

Kazdy diel vyvalkame
natrieme plnkou a zrolujeme.

Upletieme vrko¢ natrieme
roz&lahanym vajickom a
pecCieme na 180°C cca 40-45
minut.


http://www.najpecenie.sk/

“lgjLecenie
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Celkovy &as pripravy: 90 min.
Cas pecenia: 45 min.
Teplota pecenia: 180 °C
Narocnost’ pripravy: lahké
Pocet porcii: -
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