Roldda s
karamelovo-kokosovou
ndplrniou

Tejto kokosovej rolade urcite nikto kto miluje
kokos neodola. Pripravte si ju podla nasho
fotopostupu s receptom. Jednoduché, nepeéené,
sto¢ené v oblatke...kokos spolu s orechmi a
karamelovou prichut'ou.

Potrebujete:

cesto Kry&talovy cukor dame

100 g kryStalovy cukor skaramelizovat'. Zalejeme

. mliekom, varime az kym sa

1754 mlieko karamel nerozpusti a potom

130g orechy vlass.mleté pridame mleté orechy. Pokial
si pripravime druhu napli

plnka orechy ndm karamelové
mlieko pekne nasaju.

150 ¢ krystalovy cukor

150 ¢g maslo

6 lyzica voda V druhej nadobe rozpustime

709 susené mlieko maslo, cukor a vodu az kym
sa cukor nerozpusti.

180-200 kokos struhany

g

este I?Ot Pridame su8ené mlieko ale uz

rebuje nevarime , mieame 2-3

me: minutky

1 ks tortova oblatka

a nakoniec zamieSame
kokos.
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http://www.najpecenie.sk/

“lgjLecenie

Q

Celkovy ¢as pripravy: 25 min.
Cas pecenia: -
Teplota pecenia: -
Narocénost pripravy: lahké
Pocet porcii: -
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Na oblatku natrieme orechovu
napln.

a na to natrieme kokosovu
napln. Tieto naplne musia byt’
teplé.

Oblatka sa teplom stane
poddajné a pekne sa da
stoCit’ do rolady. Zabalime do
folie.

Nech&me do druhého dna
stuhnut’ v chladni¢ke, potom
uz len nakréjat’ popripade
poliat’ trochou Cokolady.
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