RoZteky s lekvdrom

Lekvarové rozteky ako od starej mamy. Skuste
recept s fotopostupom.
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Potrebujete: Postup:
1 kg muka polohruba
1/2 liter mlieko Do misky pripravime muku,
- urobime jamku a urobime
3 ks vajcia ] ]
. kvasok. Ked kvasok vykysne,
300 mi olej tak pridam ostatné suroviny a
1 ks kypriaci prasok do peciva vypracujem vlacéne cesto.
2 lyzica suSené mlieko
1ks drozdie
Cesto necham vykysnut’ na
2 lyzica cukor krystalovy teplom mieste.
2 lyzicka sol

lekvar 'ubovolny
Po vykysnuti cesto vyvalam

na doske a rozdelim na 8
Casti a urobim gulky.

1ks vajcia

Kazdu gulku vyvalkam do

Celkovy cas pripravy: 70 min. kruhu, rozkrojim
Cas pecenia: 15 min. na trojuholniky a plnim

lekvarom. Posta¢am a

Teplota pecenia: 170 °C

o — , . sformujem roztek.
Narocnost pripravy: lahkeé
Pocet porecii: -

Rozteky poukladam na
vymasteny plech a potriem
roz§lahanym vajcom a
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