Potrebujete:

2 lyzica Palmarin

409 Cera

200 g muka polohruba

200g cukor krystalovy
orechy sekané

120 g Cokolada horka

1/4 kypriaci prasok do peciva

balic¢ek

5 ks vajcia

3 lyzica voda

0

Rychle mufiny

Mufinovych kombinacii je nespoletne vela,
vyskuSajte tentokrat biely piSkét s Cokolddovou
polevou..

0

Celkovy ¢&as pripravy: 15 min.

Cas pedenia: 30 min.
Teplota pecenia: 180 °C
Narocénost pripravy: tazsie
Pocet porcii: -
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Postup:

Z bielkov si uslahame tuhy sneh, pridame don
100 g cukru a vy$lahame do peny. VySrahany
sneh mbzeme odloZit’ do chladni¢ky, kym ho
priddme od cesta.

Zitka so zvy&nym cukrom opat’ vymie$ame do
penista, pridame 3 lyzice horlcej vody a
Palmarin a znova vymieSame. Potom pridame
muku a prasok do peciva, vymieSame a
napokon priddme sneh z chladni¢ky a
vmieSame ho do cesta.

Do plechu na mufiny poukladame papierové
koSicky a do kazdého koSitka dame 2 lyzice
cesta. PeCieme na 180°C priblizne pol hodinu.

Po upeceni polejeme mufiny horkou
¢okol&dou, ktort roztopime vo vodnom kupeli s
Cerou. Vrch vhodne dozdobime orechmi alebo
mandlami.
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