Sadlovniky

Chrumkavé sadlovniky s orechovou, makovou
alebo lekvarovou pinkou. M6Zete skusit’ aj
kdprovo-syrovl plnku. Ur€ite vam budi chutit’. Su
jednoduché, zasytia aj potesia.

Potrebujete: Postup:

200 g muka hladka

300¢g sadla ZamieSame si zvlast’ prvé cesto (hladka muka
250 g muka hladka a sadlo) a potom druhé cesto. Druhé cesto si

rozvalkame na mukou posypanej doske na

Tks vajee plat a natrieme nar prvé cesto. PreloZzime ho
2 lyzica Palmarin ako obalku a zakryté s utierkou nechame stat’
1 lyziéka ocot 1/2 hod. Toto prekladanie opakujeme dva krat
12 sof po polhodine. Potom natenko cesto
lyzicka rozvalkame a vykrajujeme mensie Stvorceky,
. ktoré plnime bud’ orechovou, makovou alebo
1 troska voda .
lekvarovou plnkou do stredu a v strede
preloZzime kraje cesta cez plnku. Ukladame na
plech a potierame vajickom. PeCieme asi 30
_ﬂ min. pri 180 stupnoch v rure. Upec€ené kolaciky
este teplé obalime v praSkovom cukre s
Celkovy ¢&as pripravy: - vanilkou.
Cas pedenia: 30 min.
Teplota pecenia: 180 °C
Naroc¢nost’ pripravy: tazsie
Pocet porcii: -
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