Stahackovd $triidla

Vyborna &t'avnata &trudla, bohaté na obsah.
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Potrebujete:
60 g Palmarin
300 g muka hladka Special
200 g cukor praskovy
1 ks smotana na $lahanie 33%
250 ¢ orechy mleté
1 bal. mak mlety

visne
2ks jablka

sol
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Celkovy ¢as pripravy: 30 min.
Cas pecenia: 20 min.
Teplota pecenia: 180 °C
Narocénost' pripravy: tazsie
Pocet porcii: -

>

Postup:

Priprava cesta na $tradl'u: zo Slahackove;j
smotany, muky a Stipky soli vypracujeme cesto
a nechame ho chvilku odpocivat’. Medzitym si
urobime plnky.

Priprava jednej pinky: zomlety mak pomieSame
so 100 g praskového cukru a visriami alebo
Cerednami.

Priprava druhej pinky: pomleté orechy
pomieSame so 100 g prasSkoveho cukru
a strihanymi jablkami.

Podl'a velkosti Stradle (teda aky mame plech)
si rozdelime cesto na 2 Casti, ktoré rozvalkame
na pomucenej doske. Jedno rozvalkané cesto
potrieme rozpustenym Palmarinom a
posypeme makom bez cukru. Navrch cesta
uloZzime makovu pinku a zavinieme.

Druhé rozvalkané cesto potrieme tiez
rozpustenym Palmarinom a posypeme Cistymi

Copyright (c) 2024 PALMA a.s.


http://www.najpecenie.sk/

“lgjLecenie

Copyright (c) 2024 PALMA a.s.

pomletymi orechmi. UloZime orechovu plnku a
zavinieme.

Presunieme obe $trudle na plech vymasteny
Palmarinom a vrch potrieme rozpustenym
Palmarinom. Dame piect’ do rdry na 180 °C
zhruba 20 minut.

Po vychladnuti posypeme praskovym cukrom.
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