Potrebujete:

670 g Palmarin

700 g muka hladka

1ks listkové cesto

250 ¢ tvaroh - pasirovany

139 kypriaci prasok do peciva
rasca cela

mandle blansSirované

2 cesnak
struciky

709 mlieko
2 ks vajcia
109 sof

0

Celkovy ¢as pripravy: 15 min.
Cas pecenia: 10 - 15 min.
Teplota pecenia: 160 °C
Naroc¢nost’ pripravy: rahkeé
Pocet porcii: -
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Slané varidcie

Slané pecivo rézneho druhu s prichut'ou tvarohu,
cesnaku, sezamu a lanovych semiacok.

Postup:

Slané cesto: zmieSame spolu 450 g hladkej
muky, 420 g Palmarinu, 70 g mlieka, 1 Zitok,
10 g soli, 13 g kypriaceho prasdku do peciva a
vymiesime hladké cesto, ktoré rozvalkame na
hrabku 4 mm. Vykrajujeme kolieska alebo iné
tvary a potrieme roz&lahanym Zitkom,
dozdobime mandlami. Pecieme pri teplote
180°C priblizne 10 - 15 minut. Cesto
nenechavame odlezat’, ihned’ spracujeme.

Tvarohové cesto: zmieSame splu 250 g muky,
250 g Palmarinu, 250 g tvarohu, sol podl'a
chuti a 2 struciky nadrobno nakrajaného
cesnaku. VSetko spolu zmiesime, rozvalkame
cesto a vykrajujeme rozne tvary, ktoré
ukladame na plech pokryty papierom alebo
vymasteny a pred pecenim potrieme
roz&lahanym vajickom. PecCieme pri teplote
180°C priblizne 10 - 15 minut.

Listkové cesto: listkové cesto rozvalkame,
potrieme roz&lahanym vajickom a nakrajame
na ty€inky. Posypeme rascou alebo sezamom,
Fanom. Pelieme pri teplote 200°C a upecCieme


http://www.najpecenie.sk/

“lgjLecenie

do zlatohnedej farby.
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