Slonie slzy

Pigkétovo, Eokoladovo, ovocné pokusenie, urobte
si slonie slzy s bananom podra fotopostupu.

Potrebujete:
6 ks vajcia
6 lyzica cukor pragkovy Zitky vymiegame s cukrom.
4 lyzica muka polohruba
2lyzica  kakao Pridéme sneh z bielkov, muku
1/3 bal. kypriaci prasok do peciva s pragkom do pediva a kakao.
250¢g Palmarin
4 lyzica cukor praskovy L

. ] Cesto premieSame a
2 bal. cukor vanilkovy vylejeme na plech vymasteny
150 g orechy mleté a vysypany mukou, alebo
2-3kKs banan vystlany papierom na
6-7 hortice mlieko pecenie.
lyZzica

Po upeceni eSte za horlca
vyklopime cesto na vihky
obrusok a prehneme na

Q

Celkovy &as pripravy: 45 min.

polovicu.
Cas pedenia: 15 min.
Teplota pecenia: 170 °C
P - Palmarin vymieSame s
Narocnost pripravy: tazsie . i i i
praskovym a vanilkovym
Pocet porecii: -

cukrom.
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Orechy sparime hortcim
mliekom. Po vychladnuti
vmieSame do Palmarinového
cesta.

Vychladnuté cesto
rozvinieme, natrieme plnkou,
poloZzime naf banany a
prehneme.

Vrch mézeme natriet’ pinkou,
alebo poliat’ Cokoladovou
polevou a posypat’
strihanymi mandl'ami.
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