Strihany tvaroznik

Vyborny tvarohovy kol&€. Nie je tazky na
pripravu a ma vynikajucu chut’. PresvedCte sa a
pozrite si fotorecept.

Potrebujete:

400 g muka polohrubd
150 ¢ cukor praskovy
250 ¢ Palmarin

2 lyzica kakao

1ks prasok do peciva
4 lyzica mlieko

700 g tvaroh

3ks vajcia

150 g cukor praskovy

1 lyzica maizena

1 ks vanilinovy cukor
1 lyzica Cera

509 ¢okolada na varenie

Najprv premieSame vSetky
sypké prisady a potom
priddme tuk a mlieko.
Vypracujeme tuhé cesto,
ktoré mézme vloZit' na 30
min. do chladnicky.

Medzitym si pripravime
tvarohovu plnku. Tvaroh
rozmieSame s cukrom,
#ltkami, maizenou. Bielka
vymieSame na tuhy sneh a
postupne pridavame do
tvarohovej plnky.

Cesto vyberieme a rozdelime
na dve polovice. Plech
vymastime Cerou alebo
pouzijeme papier na pecenie.
Jednu polovicu rozvalkame
na plech (spodok kolac¢a). Ja
si poméaham priamo na
plechu rozvalkam malym
valCekom alebo sklenenym
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Celkovy &as pripravy: 20 min.
Cas pecenia: 40 min.
Teplota pecenia: 180 °C
Narocnost pripravy: lahké
Pocet porcii: -
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poharom.

Na cesto dame tvarohovu
plnku a na fu nastrthame
druhu polovicu cesta cez
hrubsie strihadlo. PeCieme
30-40 min, pri 180 stuprioch .

Nakoniec rozpustime Ceru s
¢okoladou a lyZicou pofrkame
kol&€. Dobru chut'.
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