Syrové kosicky

Fantastické kola€iky so syrovou penou. Urobte si
vlastné podl'a fotoreceptu.

Potrebujete:

1 bal. listkové cesto

4 ks vajcia Z mlieka, muky a masla

1/2 bal. sézamové semena pripravime besamel, ktory
dochutime mugkatovym

400 mi mlieko orieSkom, pridame biele

5 lyZica muka hladka korenie a sol. Nechame

50 g maslo vychladnut'.

100 g syr tvrdy

1lyzicka  sof Do be$amelu primie$ame 3
Zltky, strithany syr a postupne

pridavame sneh z 3 bielkov.

0

Celkovy ¢&as pripravy: 35 min.

Listkové cesto vyvalkame a

Cas pecenia: 25 min. rozkrajame na 40
. . rovhomernych Kusov.
Teplota pecenia: 200°C Pripravime si 20 koSickov.
Ndrocénost’ pripravy: tazsie Odporicam kosicky davat
Pocet porcii: - priamo do maffinovej formy.
Vlozime do nich cesto, ktoré
tf zatlac¢ime do bokov formiciek.

Naplnime formi¢ky do 2/3
plnkou a zakryjeme cestom.
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Povrch potrieme Slahanym
vajcom, posypeme sezamom
a dame piect’ do predhriatej
rary na 200°C na 25 minut.

A potom si vychutnavame
fantastické kolaciky so
syrovou penou - nebicko v
papulke.
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