Potrebujete:
120 g Palmarin
250¢g muka hladka
300 g cukor praskovy
4 lyzica cukor krystalovy
3ks smotana kysla
2 ks puding ¢okoladovy
1ks vanilinovy cukor
1 ks kypriaci pradok do peciva
1 lyzicka kakao
Skorica mleta
5 ks vajcia
1 liter mlieko
100 ml voda

Trio rezy

Vyskusajte lahodny pudingovy kolag 'ahky na
pripravu..
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Postup:

Priprava piskétového cesta: 5 Zitok, 200 g
praskového cukru, vanilinovy cukor, Palmarin a
100 ml vlaznej vody spolu riadne zmieSame.
Do cesta priddme preosiatu muku zmieSanu s
praskom do peciva. Nasledne pridame sneh z
5 vyslahanych bielkov.

2/3 cesta vylejeme na vymasteny a mukou
vysypany plech. Do zvysnej tretiny vmieSame
kavovu lyzicku kakaa a vylejeme na zvysné
cesto.

Priprava pudingu: Z 1 litra mlieka, 2 pudingov a
4 pol.lyZic krystélového cukru uvarime puding.
Hordci puding vylejeme na surové cesto a
dame piect’ na 35 - 40 minut.

Na este horuci kola¢ rozotrieme smotnu
zmieSanu so 4 lyZicami praskového cukru a
vrch kola¢a posypeme Skoricou alebo
grankom. Nechame stuhnut’.
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Celkovy &as pripravy: 20 min.

Cas pecenia: 35 -40 min.
Teplota pecenia: 180-200 °C
Naroc¢nost’ pripravy: tazsie
Pocet porcii: -
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