Potrebujete:

250 ¢ Palmarin
1659 hladkej muky
1ks zitok

1 lyzica octu

1 lyzicka soli

509 Palmarin

1 pohar vody

250 ml

165 g hladkej muky

200 g Palmarin

4 ks bielka

240 ¢ praskového cukru
1 ks vanilinovy cukor
1/2 ks St'ava z citrona
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Trubicky s penou

Niekto to vola Samrolky, niekto trubi¢ky. Najviac
si ich obl'ubuju deti.
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Postup:

Cesto vymieSame kazdé zvlast. Najprv si
rozvalkame druhé cesto a navrch dame prvé
cesto. Rozvalkame a prekladame 3x. Cesto
dame na chladné miesto 15 minult. Z cesta si
narezeme pasiky a ddme na pomastené
trubiCky. PeCieme na 200°C 10-15 minut.

Pena. Bielka si vy§lahame dotuha, postupne
priddme cukor vanilinovy cukor. Dame
n&dobku nad paru a mieSame metlickou, kym
sa nam cukor nerozpusti. Priddme Stavu z
polovic¢ky citrona a mieSame d’alej. Odstavime
z pary a mieSame este penu, kym nam
nevychladne. Naplnime trubi¢ky penou.


http://www.najpecenie.sk/

“lgjLecenie
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Celkovy &as pripravy: 100 min.

Cas pecenia: 30 min.
Teplota pecenia: 200°C°C
Narocnost’ pripravy: lahké
Pocet porcii: 30
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