
Veľkonočné perníčky

Perníčky všetci milujú a môžu sa pri tom zapojiť
aj detičky.

Potrebujete:
500 g

 
múka hladká 

 
1 ks

 
vajce

 
1 ks

 
Helia

 
150 g

 
cukor práškový 

 
5 lyžica

 
med

 
1 lyžička

 
škorica mletá 

 
1 lyžička

 
kakao

 
1 lyžička

 
sóda bikarbóna

 
1 ks

 
vajce (na potretie)

 

Celkový čas prípravy: 60 min.
Čas pečenia: 7 min.
Teplota pečenia: 180 ˚C
Náročnosť prípravy: ľahké
Počet porcií: -

Postup:

Všetko zmiešať do vláčneho
cesta, nechať pár hodín v
chlade, hneď sa s tým naozaj
robiť nedá.  Vyvaľkať asi na
0,5 cm, vykrojiť rôzne tvary,
dať piecť, po upečení potrieť
vajíčkom. Vajíčkom potrieť až
po upečení, aby neboli
parníčky tvrdé, ale hneď
mäkučké. Po vychladnutí
môžete ozdobovať.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

.........................................................................................................................................................................

Copyright (c) 2026 PALMA a.s.

http://www.najpecenie.sk/
http://www.tcpdf.org

