Velkonocny bardnok

Je to Fahky a zdbavny recept, nepotrebujete ani
formu, presvedcte sa a pozrite si fotorecept.

Potrebujete: Postup:
500 g muka polohruba
509 cukor praskovy Kvasok: Rozdrobené drozdie
200 ml milieko zmieSame s cukrom a

) vlaznym mliekom. Cesto:
759 Palmarin V8etky suroviny zmieSame s
1ks vajce kvaskom vo vaésej misky.
1 lyzicka sof Zmes vymiesime na hladké
409 drozdie cesto tak aby sa odlepovalo

od stien misy. Povrch cesta
posypeme mukou a dame na
1 ks vajce (na potretie) teplé miesto kysnat’ podla
50 g Cera potreby 30- 60 min.

1 lyzicka cukor krystélovy

Z vykysnutého cesta
odoberieme 1/4 cesta. Zo
zvysku cesta tvarujeme malé

Q

Celkovy cas pripravy: 20 min. gulaté slimaky a ukladame na
Cas pecenia: 30 min. plech vymasteny Cerou tesne
Teplota pecenia: 180 °C vedl'a seba do tvaru baranka.
Narocénost pripravy: lahké Podrla chuti ich m6Zzeme

8 . naplnit’ nejakou pinkou
Pocet porcii: -

(makovou, lekvarom) ale

H_ nemusime.
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Z odlozeného cesta
vytvarujeme hlavu, ucho,
nohy a chvost. Nakoniec
baranka potrieme vajickom,
nechame trochu este
podkysnut’ a viozime do
vyhriatej rary. Pe€ieme 30
min 180 °C.

Pekné Velkonoc¢né sviatky a
dobru chut’ ).
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