Potrebujete:

42¢ droZdie

1 lyzica cukor kryStalovy
2dl mlieko

5009 muka hladka
4-5ks zemiaky

180 g smotana kysla
200g Palmarin

1 lyzicka sol

1ks vajcia

1ks vajce (na potretie)

sézamové semena

mak
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Vyborné pagdce

Chutné krehké pagaciky.

Pripravime si nasledovné
suroviny.

Z droZzdia, kryStalového cukru
a mlieka si pripravime kvasok.

Hladkd muku zmieSame s
nastruhanymi zemiakmi a
solou.

Pridame vajce a kyslu
smotanu.

Nakoniec pridame kvasok.

Z uvedenych surovin
vymiesime cesto, ktoré
nechame nakysnut'.


http://www.najpecenie.sk/

“lgjLecenie

Po prvom rozval'kani
potrieme Palmarinom.

Q

Celkovy ¢as pripravy: 40 min. Cesto poskladame. Po 10-15
Cas pecenia: 35 min. minutach cesto znovu

Teplota pecenia: 180 °C rozvalkame na hrabku 2 cm.
Narocénost pripravy: lahké

Pocet porcii: - Formickou vykrajujeme, dame

na vymasteny plech, potrieme
vajickom, posypeme
sézamom a makom.

>

Pecieme pri teplote 180°C
asi 35 minut.

Copyright (c) 2026 PALMA a.s.


http://www.najpecenie.sk/
http://www.tcpdf.org

