Potrebujete:
500¢g muka polohrubd
300 ml mlieko
100 ml olej
309 drozdie
sol
1ks vajcia

1 lyzicka cukor krystalovy
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Celkovy &as pripravy: 30 min.

Cas pecenia: 10 min.
Teplota pecenia: 180 °'C
Naroc¢nost’ pripravy: rahké
Pocet porcii: -
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Zabky

Chutné jednohubky v tvare zabiek, ktoré vam
skocia rovno do zaludka.

Postup:

Z mlieka, cukru a kvasnic si urobime kvasok,
ktory po vykvaseni vylejeme do preosiatej
muKky so sol'ou, vajickom a olejom.
Vypracujeme cesto, ktoré nechame vykysnut'.

Vykysnuté cesto vyvalame a vykrojime malé
kolieska, ktoré potrieme vaji¢kom, posypeme
sezamom a namiesto oci zapichneme
slne¢nicové semienko. Upelieme.

Po vychladnuti narezeme, potrieme
pomazankovym maslom a plnime: trochu
Salatu, koliesko klobasky (Sunky) koliesko
uhorky a 4 schery paradajky.
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