Potrebujete:

2109 Helia

180 g muka hrubd

410¢g cukor praskovy

2109 orechy mleté

1/2 ks kypriaci prasok do peciva
12 ks vajcia
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Zltkové rezy

Jednoduchy kolg s chutnou Zitkovou polevou.
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Celkovy ¢&as pripravy: 15 min.

Cas pedenia: 15 min.
Teplota pecenia: 200 °C
Narocénost’ pripravy: rahké
Pocet porcii: -
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Postup:

Zltka vymiedame s Heliou a 210 g praskového
cukru, pridame orechy a sneh vysfahany zo 6
bielkov. Nakoniec zlahka vmie§ame muku a
prasok do peciva a ddme do rury upiect’ na
200 °C zhruba 15 mindut.

Vy&lahanim 6 Zitkov a 20 g praskového cukru
dostaneme polevu, ktorl natrieme na este
teply kola€. Nechame poriadne stuhnut.
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